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3A - adultità, autonomia, autodeterminazione
Una persona con disabilità che diviene adulta ha il diritto/dovere di crescere, di
continuare a sviluppare al massimo le proprie potenzialità, di autodeterminare il più
possibile il proprio futuro e di vivere la propria vita di relazione in maniera attiva
all’interno della comunità.
Adultità, autonomia, autodeterminazione sono quindi concetti centrali per i
professionisti del settore, poiché guidano un intervento che mira a valorizzare la
persona, promuovendo il suo sviluppo personale e sociale

Le organizzazioni

associazione di promozione sociale che dal 1994 si impegna per
lo sviluppo della cultura della domiciliarità, nella formazione degli
operatori e nella promozione di un welfare di comunità e
generativo per la permanenza delle persone fragili nel proprio
contesto di vita e di relazioni

La Bottega del Possibile

cooperativa sociale nata nel 1982, impegnata nella gestione di
servizi per persone con disabilità intellettiva. 

Promuove inclusione sociale e progetti innovativi, lavorando per
migliorare la qualità della vita delle persone con disabilità 

Il Sogno di una Cosa S.C.S.

Immaginabili Risorse
network che lavora per l'inclusione sociale e il
riconoscimento dei diritti di cittadinanza delle persone
con disabilità. Ha al suo attivo numerose pubblicazioni 

Finalità del percorso formativo
Il fine del percorso formativo è quello di contribuire a un cambio di paradigma per
riconoscere la disabilità come risorsa e per promuovere comunità inclusive capaci di
valorizzare le diversità e le fragilità che le attraversano. Altresì formare operatori più
competenti e consapevoli, per essere agenti di cambiamento, introducendo nuove
modalità di intervento, sia all’interno di servizi semiresidenziali, territoriali e
residenziali, sia attraverso progetti specifici volti a promuovere la vita adulta delle
persone con disabilità, con particolare attenzione alla fase del “durante e dopo di
noi”



Struttura del corso
Il corso, arricchito dal contributo di alcuni tra i maggiori esperti di disabilità in Italia
(C. Francescutti, C. Lepri, etc.) e da esperienze pratiche sul campo, è diviso in due
moduli, ognuno dei quali prevede video-contributi fruibili in modalità asincrona e tre
webinar da 1 ora e 30 minuti ciascuno.

Durata dei video-contributi: 14 ore
Quando: dal 17/02/2025 al 17/03/2025 
webinar 17/02 – 03/03 – 17/03 dalle 17:30 alle 19:00
Crediti generati: ECM 25, ASSISTENTI SOCIALI 13
Costo: € 170 (€110 per i soci de La Bottega del Possibile)
Argomenti trattati: paradigma delle 3A - l’importanza del gruppo dei pari - inclusione
e cittadinanza attiva - le famiglie delle persone con disabilità

Progetto di vita personalizzato nell’ottica delle 3A
modulo introduttivo

Durata dei video-contributi: 12 ore
Quando: dal 31/03/2025 al 28/04/2025
webinar 31/03 – 14/04 – 28/04 dalle 17:30 alle 19:00
Crediti generati: ECM 22, ASSISTENTI SOCIALI 12
Costo: € 150 (€100 per i soci de La Bottega del Possibile)
Argomenti trattati: approccio alla vita adulta delle persone con disabilità - training
delle 3A - servizi diurni innovativi

Modulo di approfondimento metodologico
2° modulo*

Per accedere al 2° modulo è necessario aver completato il modulo introduttivo o
aver frequentato una delle edizioni precedenti

*

Iscrizioni
Corso completo: https://www.bottegadelpossibile.it/event/corso-fad-operatore-3a-3/
Modulo introduttivo: https://www.bottegadelpossibile.it/event/corso-fad-operatore-3a-2/ 
2° modulo: https://www.bottegadelpossibile.it/event/corso-fad-operatore-3a-modulo-di-
approfondimento/ 

Ombretta Geymonat
bottedelpossibile@bottegadelpossibile.it
334/8907053
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